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CDC néi chung khong dua ra loi khuyén hodc han ché cho viéc di lai trong Hoa Ky. Tuy nhién, cac ca

vi-rat corona (COVID-19) da dugc bdo cdo & tat ca cac tiéu bang va mét sé khu vurc dang dién ra

su 13y lan bénh trong cong déng. Cac moi trudng du hanh déng duc, nhu san bay, cé thé lam

nguy co nhiém COVID-19, néu c6 nhirng du khach khac nhiém vi-rdt corona. C6 mét sé diéu quy

vi nén can nhac khi quyét dinh liéu c6 an toan cho quy vi di du lich hay khéng.

ng diéu can can nhac trwéc khi du lich:

COVID-19 c6 dang lay lan tai khu vuwc quy vi dang dén khong?

Néu COVID-19 dang lay lan tai diém dén cGa quy vi, nhung khdng phai noi quy vi séng, quy vi co
thé dé bi nhiém bénh néu quy vi di dén a6 hon 13 khi quy vi & nha. Néu quy vi c6 thac mac vé
diém dén clia minh, quy vi nén kiém tra trang web s& y té dia phuong cla diém dén dé biét thém
théng tin.

Quy vi hoiac ban déng hanh cua quy vi c6 tiép xic gan véi nhirng nguéi khac trong
chuyén di cua quy vi khong?

Nguy co phoi nhiém véi cac vi-rut dudng hd hap nhu vi-rdat corona cé thé gia tang trong cac moi
trudng ddng duc, dac biét [ cdc mdi trudng kin véi it khéng khi luu thédng. Danh sach nay c6 thé
bao gébm cac méi trudng nhu hoi nghi, su kién cdng cong (nhu cac budi hdoa nhac va su kién thé
thao), cac cudc tu hop ton gido, khéng gian cong cdng (nhu rap chiéu phim va trung tdm mua
sé&m) va giao thdng cong cong (nhu xe buyt, tau dién ngam, xe Itra).

Quy vi hoac nguei déng hanh caa quy vi c6 nhiéu kha nang bi bénh nghiém trong ho'n
néu quy vi nhiém COVID-19?

Nhirng ngudi cd nguy co cao hon mac bénh nghiém trong 13 ngudri cao tudi va_nhirng ngudri &
moai_llra_tudi cd bénh.man_tinh_nghiém_trong (chang han nhu bénh tim, bénh phéi hoic tiéu
dudng). CDC khuyén cdo du_khach_cd nguy co cao hon_gdp cac hién_chirng CQVID-19 tranh tat
ca cac chuyén di trén du thuyén va di lai bang dudng hang khéng khdng quan trong.

Quy vi c6 ké hoach danh thei gian nghi lam hoac khong di hoc khong, trong trwong
ho'p quy vi duwoc yéu cau & nha trong 14 ngay dé tu theo ddi hoic néu quy vi mac
bénh véi COVID-19?

NE&u quy vi cé tiép xdc gan véi ai d6 nhiém COVID-19 trong khi du lich, quy vi ¢ thé duoc yéu cau
& nha dé ty theo ddi va tranh tiép xuc v&i ngudi khac trong téi da 14 ngay sau chuyén di. Néu
quy vi mac bénh véi COVID-19, quy vi ¢ thé khéng thé di lam hoac di hoc cho dén khi quy vi
duoc coi la khéng gy truyén nhiém. Quy vi s& duoc yéu cau tranh tiép xuc vai ngudi khac (bao
gbm ca & nhirng noi cong cong) trong thdi gian 18y nhiém nay.

Quy vi c6 sdng vé&i ngurdi cao tudi hodc c6 bénh man tinh nghiém trong khong?

Né&u quy vi mac bénh véi COVID-19 ltc tré vé sau khi du lich, nhirng ngudi 6 ti€p xdc ca nhan

véi ho gia dinh cta quy vi c6 thé c6 nguy co lay nhiém. Nhirng ngudi 6 tiép xdc ca nhan véi hd
gia dinh 13 ngudi cao tudi hodc nhirng ngudi & moi ltra tudi ¢ bénh man tinh nghiém trong ¢
nguy co cao hon mac bénh nghiém trong tir COVID-19.

COVID-19 c6 dang lay lan & noi toi séng khi tdi tré lai tir chuyén du lich khong?

Can nhac nguy co truyén bénh COVID-19 cho ngudi khac trong khi du lich, ddc biét 13 néu quy vi

sé 6 ti€p xUc gan v&i nhirng ngudi cag tudi_hodc cd hénh.man_tinh_nghiém_trong Nhirng ngu i

nay c6 nguy co cao s& mac bénh nang. Néu cac triéu chirng ca quy vi nhe va khéng bj sét, quy vi
c6 thé khéng nhan ra minh dang c6 kha nang 13y truyén cho ngudi khac.

COVID-19, hay nhap dia TUy vao tinh trang riéng cla ban than, quy vi c6 thé chon tri hoan hodc hiy cac k& hoach ciia minh.
chi email cua quy vi: Néu quy vi quyét dinh du lich, hay chac chan thuc_hién_cac bhudce giap phong ngtra viéc nhiém va lay
lan COVID-19 va cac bénh dudng ho hap khac trong khi du lich. P& cé thdng tin du lich m&i nhat lién

Bia chi email quan

Bay la_gi?

t&i COVID-19, hay truy cap trang Du_lich_khi_cd bénh_COVID-19 cia CDC.

Tuyén bd mién trir trach nhiém: Trang web ndy duoc cap nhat thudng xuyén. Mét sé ndi dung cé thé con bang tiéng

Anh cho dén khi duoc dich hét.
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